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Beste bewoner

Het was echt een maand van hoog zomer, met puffen en zweten, die
we achter ons laten. Tegelijk zit het jaar er al voor de helft op. Tijd vliegt.
Maar gelukkig is het ook een moment van onftstressen voor de zovele
studenten en ouders die een zware oververhitte blok- en examenperiode
achter de rug hebben. En mag het al eens iets anders zijn dan voetbal of
destijds tennis waar we met z'n allen fier op mochten zijn rond deze tijd?
Dan zijn er nu de Belgian Cats! Kennen jullie deze stoere damese Het is
onze nationale trots binnen de basketbalwereld. Ze hebben voor het
allereerst een Europese titel en een gouden plak in de wacht gesleept.
Wat een prestatie.

Het begin van de zomervakantie kondigt zich wat koeler en mogelijk wat
natter aan. Een, hopelijk tijdelijke, verfrissing en vochttoediening voor de
natuur die er echt al lang naar smacht. Maar niettemin, denk ik dat we
toch opnieuw enkele dagen of perioden tegemoet gaan waarbij het
voor velen opnieuw een ftijd zal worden van puffen en blazen ter
verkoeling. Daarom zeker alert zijn voor oververhitting. Om dit niet als een
onprettige ervaring over ons te laten komen, blijven we alert en blazen
we ons actief intern hitteplan nog niet meteen af. Jij als bewoner zal er
met regelmaat aan herinnerd worden dat je voldoende moet drinken,
naast de lekkere fris gekoelde drankjes die je worden aangeboden door
de zorgmedewerkers, je familie en bezoek. We gaan dit met z'n allen in
het ocog houden, zodat niemand te felle ongemakken ervaart van die
hoge temperaturen. We gaan aandacht schenken aan het dragen van
luchtige kleding van katoen of linnen. Polyester geeft een onbehaaglijk
gevoel en laat je fel zweten.

Wanneer je buitenkomt, neem dan zeker een zonnehoed mee, smeer je
goed in met een hoge zonnefactor en zoek de schaduwplekjes op. Laat
na een korte verluchting van je kamer de ramen en gordijnen dicht zodat
de warmte buiten blijft en ons ventilatie-/koelsysteem zijn werk kan doen.
Bij open ramen komt de warmte binnen en kan de verkoelende ventilatie
haar werk niet doen. Bewoners gehuisvest in een  kamer met
zonnewering , laten deze gedurende dag ook naar beneden.
Aangezicht en polsen met regelmaat verfrissen met een nat en koud
washandje kan een heel verfrissend gevoel geven. Wellicht kennen jullie
zelf ook nog wel enkele tipse Geef ze ons gerust door. We delen ze graag.
Ik wens jullie een fijne zomer toe en begroet jullie graag bij een fris drankje.

Eddy Devolder
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Werkten mee aan
dit krantje:

- Eddy Devolder

- Hilde Depuydt

- Katrien Philips

- Peter Claeys

- Ingrid Boogaerts

Wil je reageren op
een artikel of
meewerken aan
de volgende
editie?
Contacteer Katrien
Philips via tel
016/47 13 51 of
woonleefkundige@
termeeren.be

Verantwoordelijke
vitgever:

Eddy Devolder
Wolfshaegen 186
3040 Neerijse

WZCTer Meeren behoort
totwoonzorgnet
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Medewerker in de kijker
Hallo allemaal,

Ik ben Kjersti Vandeputte, 24 jaar en ik
woon nog thuis bij mijn ouders in Overijse
(Eizer). Ik heb nog een oudere broer en
een jongere zus.

In januari behaalde ik mijn diploma als
ergotherapeut. Ik heb gestudeerd aan de
hogeschool Odisee te Brussel. Tijdens mijn
studententijd zat ik op kot in Leuven, dat
was een heel fijne tijdl Nadat ik
afgestudeerd ben heb ik even in Centrum
Ganspoel als opvoedster gewerkt maar
omdat ik graag als ergotherapeut wou
werken ben ik sinds juni gestart hier, in Ter
Meeren.

In de voormiddagen gaan jullie mij voornamelijk vinden op een woning
waar ik me bezig hou met ADL, reloxatiebaden, comfortzorg,
hulpmiddelen, ... Als jullie hier vragen over hebben mogen jullie mij zeker
aanspreken. In de namiddag neem ik de rol als animator op en
organiseer ik in samenwerking met Katrien de activiteiten. Ideetjes voor
activiteiten van jullie hiervoor zijn trouwens altijd welkom!

In mijn vrije tijd ben ik het liefst bij familie of vrienden. In de zomer geniet
ik van een zonnig terrasje of lekker eten. Tijdens het winterseizoen ga ik
er het liefst een weekje op uit om te skién.

Ik kijk er naar uit om jullie allemaal te leren kennen, tot snel!
In de kijker: Schoenenverkoop Zapatta Shoes

Soldenverkoop comfortschoeisel
voorjaarscollectie

Wanneer: do. 6 juli. vanaf 14.00 u.
Waar: Ontmoetingsruimte WZC Ter Meeren

IEDEREEN VAN HARTE WELKOM!

Griet Lauriks en Elke De Laet
BV Zapatta Shoes
www.zapattashoes.be



We stellen aan v voor: werken Nieuwbouw21 en omgevingsaanleg

Begin juli gaat de gang tussen NB21 en het centrum voor dagverzorging open. Dit
betekent dat de tijdelike houten doorgang vanaf dan buiten dienst gesteld wordt.
Nadien wordt het terras aan de zijkant van de nieuwbouw afgebakend en wordt de
nieuwe schuifdeur opengesteld. Zo kunnen jullie via de nieuwe doorgang (aan de
kineruimte) langs de schuifdeuren naar het nieuwe terras.

Half juli liggen de bouwwerken
stil door het bouwverlof, tfot
begin augustus. Nadien werkt
men verder aan de
leverancierszone achteraan het
gebouw en aan het dak van het
centrum voor dagverzorging.

De plannen van de
omgevingsaanleg (zie plan
hiernaast) zijn gegund. Eind
september starten deze werken.
Eerst werkt men aan de zone
achteraan het gebouw
(achter/naast het CDV). Nadien |
komen ze dichter en dichter naar .
de straatkant. De verhardingen
ziin voorzien om klaar fe zijn
tegen het einde van dit jaar.
Aanplantingen gebeuren dan in
het voorjaar.

In juli komt er nog een grote
kraan om de (orange) GSM-
antennes op het dak van de
nieuwbouw te plaatsen.

In de kijker: vitstap naar Scherpenheuvel

Door de hittegolf deze maand is de voorziene uitstap naar Scherpenheuvel op vrijdag 9 juni
jammer genoeg niet kunnen doorgaan. We hebben deze alvast opnieuw ingepland op
donderdag 7 september. Uitstel, maar geen afstel dus.

Verdere informatie en de mogelijkheid om in te schrijven volgt nog. We kijken er alvast naar
uit!

Ondertussen doen we ook kleinere uitstapjes per woning waarbij we bvb. een ijsje gaan eten
in Huldenberg of naar de Lunch Garden/Carrefour in Korbeek-Lo gaan.

Afscheid

We willen ons oprecht medeleven
betuigen aan de familie en vrienden
van

Welkom !

We verwelkomen in ons huis als nieuwe
bewoner:

Andreas Van De Cauter, w8

Joseph Crab, w3 )
Julia Sterckx, w8

Alfons Merckx, wh
Paula Dermé, w9




Overkoepelende activiteiten juli 2023

Zaterdag 1, Zondag 2

Verwenzorg woning 7-10 13u30 Woning 7-10
Uitstap nlce Huldenberg w4 13u30
Kaarten 10u Ontmoetingsruimte
Breiatelier 10u Woning 6
Zomerbar 14u Ontmoetingsruimte
bibliotheek 14u30 't Winkeltje
‘t Winkeltje open 14u-16u 't Winkeltje
Spelatelier met w2,5,6 14y Ontmoetingsruimte
Kaarten 10u Ontmoetingsruimte
Schoenenverkoop Zapatta Shoes 14u Ontmoetingsruimte
Lotto 10u Ontmoetingsruimte
‘t Winkeltje open 14u-16u 't Winkeltje
Crea atelier 14y Ontmoetingsruimte
Zaterdag 8, Zondag ¢
Verwenzorg woning 5-6 13u30 Woning 5-6
Sportatelier 14y
Kaarten 10U Ontmoetingsruimte
Viering 14030 Ontmoetingsruimte
‘t Winkeltje open 14u-16uU 't Winkeltje
Kaarten 10U Ontmoetingsruimte
Muziekatelier 14y Ontmoetingsruimte
Ter Meerens parlement 10u Vergaderzaal
Lotto 10u Ontmoetingsruimte
‘t Winkeltje open 14u-16u 't Winkeltje
Klassieke muziek 14y Ontmoetingsruimte
Zaterdag 15, Zondag 16
Verwenzorg woning 3-4 13u30 Woning 3-4
Uitstap nlce Huldenberg w3 13u30
Kaarten 10u Ontmoetingsruimte
Breiatelier 10u Woning 6
Optreden Radio Muzar 14u15 Ontmoetingsruimte
bibliotheek 14u30 ‘t Winkeltje
‘t Winkeltje open 14u-16u 't Winkeltje
Spelatelier met w3,4,7,8,9,10 14u Ontmoetingsruimte
Kaarten 10u Ontmoetingsruimte
Muziekatelier 14u Ontmoetingsruimte
Vrijdag 21
Zaterdag 22, Zondag 23
Verwenzorg woning 2 13u30 Woning 2
Kaarten 10u Ontmoetingsruimte
Breiatelier 10u Woning 6
liskar Marc’s Ijs 14y Hoofdingang
Spelatelier 14y Ontmoetingsruimte
Kaarten 10u Ontmoetingsruimte
Muziekatelier 14u Ontmoetingsruimte
Lotto 10u Ontmoetingsruimte
Klassieke muziek 14u Ontmoetingsruimte
Zaterdag 29, Zondag 30
Verwenzorg woning 7-10 13u30 Woning 7-10
Uitstap nice Huldenberg wb 13u30




